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Egy gyongyszemnyi figyelem a holnapért

2026. februdr 5. (csiitortok) 17:00 - 19:00

A MaAlyvavirag Alapitvany 2026-ban ismét orszagos
osszefogdsra hivn az Eurépai Méhnyakrak
Megeldzési Hét alkalmabdl. Az idei évben a Békés
Megyei Konyvtar is csatlakozott a
kezdeményezéshez azzal a céllal, hogy a méhnyakrak-
megelbézés iizenete minél tébb emberhez eljusson. A
2026-os kampany szlogenje: ,,Mikor adtdl utoljdra
id6t magadnak, hogy vigyazz a jovodre?"

Id6ét adni magadnak néha a legfontosabb doéntés. A
megelbzési héten egy olyan eseményre hivunk, ahol
Oszintén beszéliink a méhnyakrak megeldzésérdl, kérdezhetsz szakemberektél, és kozosen
gyongyot fiziink a kozos célért — az egészségiinkért. A gyongyfiizés most tébbrél szdl:
odafigyelésrdl, osszefogdsrdl és arrdl, hogy idében tegyiink magunkért. Ha fontos szdmodra a
megelbzés, itt a helyed.

Az este kiilonleges része lesz a ,,Tulélok" kidllitds megnyitéja, amely mélto tisztelgés azok eldtt a
hoélgyek elétt, akik szembenéztek a méhnyakrakkal, és gySztesként keriiltek ki belble. A fotdsorozat
ereje és Gszintesége mélyen megérinti a ldtogatét — érdemes egyiitt atélni ezt a pillanatot.

Vendégeink: dr. Veréb Blanka (onkoldégus) és dr. Baranyi Nikolett (n6gydgyasz).

A részvétel dijtalan, de érvényes olvasdjegyhez vagy konyvtari regisztraciés jegyhez kotott. A
program a Kényvtari Kihivas keretében valésul meg.

Egy boszorkanyper nyomaban

2026. februar 7. (szombat) 16:00 - 19:00

Lépj be a mult titokzatos vilagaba, ahol elfeledett

iratok, rejtélyes jelek és megmagyarazhatatlan ) Eﬂll

jelenségek vezetnek egy kiilonos iigy nyomaba - a TN )

Békés Megyei Kényvtar Kkiilonleges szabadulés hoszorkamgper

jatékaban! - A
nymnahan

Egy 300 éves Dboszorkdnyper dokumentumai :

megelevenednek a kényvtar falai kozott — de vajon mi [ LEMER B

az igazsag a vadak mogott? S B B2DULOS [AREES

Csapatoddal 60 perc 4ll rendelkezésre a koédok
megfejtéséhez. Vajon sikeriil fényt deriteni az
igazsagra, miel6tt lejar az id6?

Amennyiben készen 4llsz a kihivadsra, gylijtsd 6ssze bardtaidat vagy csalddodat, és induljon a
nyomozas!

A részvétel dijmentes; érvényes olvasdjegy, latogatdéjegy vagy napijegy bemutatdsival
lehetséges.
Idépontok:

e 2026. februdr 7. (szombat) 16:00
e 2026. februdr 7. (szombat) 17:20


https://tinyurl.com/4fuv3ame
https://www.facebook.com/BekesMegyeiKonyvtar
https://www.facebook.com/BekesMegyeiKonyvtar
https://www.facebook.com/BMKGyermekkonyvtar
https://www.facebook.com/BMKGyermekkonyvtar
https://tinyurl.com/yyke5atd
https://tinyurl.com/yyke5atd
https://tinyurl.com/549mj69s
https://tinyurl.com/549mj69s
https://tinyurl.com/2h8bf5sn
https://tinyurl.com/2h8bf5sn
https://tinyurl.com/muft5e6w
https://tinyurl.com/muft5e6w

Bejelentkezés:

¢ telefon: 06 66 530 202
¢ e-mail: boszorkanyperszab.bmk(kukac)gmail.com
e személyesen: az emeleti olvaséteremben

A jatékhoz konyvajanlo is készilt. Az alabbi linken megtekinthetd.

Farsangi dlarckészités

2026. februar 7. (szombat) 14:00 - 17:00

Farsangi alkoté foglalkozas a Békés Megyei

y | N
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Koényvtarban - :
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ALARBICESZITES

Idépont: 2026. februar 7. (szombat) 14:00 \ _ y lzﬂggzlln;:f]o

Helyszin: Békés Megyei Konyvtar
Részvétel: dijtalan, érvényes olvasdjegyhez vagy
ingyenes konyvtari regisztracios jegyhez kotott.

Imméar hagyoméanyosan februarban farsangi hangulat
koltozik a konyvtarba! Szeretettel varjuk kicsiket és
nagyokat egy vidam, kreativ délutdnra, ahol sajat
keziileg készithetik el egyedi farsangi alarcukat.

. %

A program a Konyvtari Kihivas keretében valésul meg.

Film-Randevi - Valentin-napi jaték az Olvaséterem és zenei részlegen

2026. februar9-11.

Porgesse meg a szerencsekereket, valaszoljon
helyesen egy filmmel kapcsolatos kérdésre és
kolcsonozzon ki min. 4 romantikus filmet, hogy
részt vehessen jatékunkon!

A résztvevék kozott 2 db 2 fére szdlé
ajandékutalvanyt sorsolunk ki, amit a konyvtarban
taldlhaté Hanni Panni Kavézéban valthat be egy forré : e Werl a5 h # e it
italra, ami mellé egy meglepetés is jar! JAME e o A HANNI PANNI o

Ak wny o =

A jaték iddtartalma: 2026. februar 9-11. (hétfé—

szerda)

Sorsolds: februar 11. (szerda) 19 éra

A jatékban érvényes olvasédjeggyel rendelkezd latogatok vehetnek részt. Minden latogaté csak
egy alkalommal vehet részt a jatékban.

A program a Konyvtari Kihivas keretében valésul meg.

Netrevaldk — Informatika segitségnyijtas

2026. februar 11. (szerda) 15:00 - 17:00

Amig az okoseszkozok és az online vilag haszndalata az
idések szdmdira sok nehézséget okozhat, addig a
fiataloknak ez természetes. A Telekom és a hazai
konyvtdrak programjdban a fiatal generacié
segitségével az id6ések megtanulhatjdk az internet
biztonsagos és egyszeri hasznalatat.

2024 4prilisatél Békéscsaban, a Békés Megyei
Konyvtarban is elérheték az ingyenes foglalkozdsok,
ahol kozépiskolas didkok az iskolai kozOsségi
szolgalat keretében konyvtari
foglalkozasokon oktatjak az iddseket digitdlis ismeretekre, amelyek a mindennapi életiik soran
valdés segitséget nyujthatnak szdmukra. Az ingyenes foglalkozdsokra havonta egyszer, minden
koényvtarban ugyanabban az idépontban, azaz minden hénap masodik szerddjan keriil sor.

Filmvetités: Elfogyni az dlelésben — Ady Endre szerelmei

2026. februar 13. (péntek) 17:00


https://www.calameo.com/read/0076657646b8306a13991

2026. februar 13-an, pénteken 17 oéras kezdéssel a
kozelgé Valentin-nap alkalmdbdl a Békés Megyei
Konyvtdrban a Madach Szinhdz produkcidjat,
az Elfogyni az 6lelésben - Ady Endre szerelmei cimi
film-szin-jatékot vetitjik.

Nyary Krisztidn film-szin-jatéka az id6s6dé Ady
életének taldn legszeretetéhesebb korszakat idézi
meg, melyben a koltééridst legendas szerelmeinek
benséséges érzelmi haldjdban ismerhetjiik meg
kozelebbrdl.

16 éven aluliak szdmdara nem ajanlott.

Az el6adds hossza: 84 perc

Miifaj: film-szin-jaték

A részvétel dijtalan, de érvényes olvasdjegyhez vagy ingyenes konyvtari regisztracios jegyhez
kotott, mely konyvtarunk féldszinti pultjanal igényelhetd az intézmény nyitvatartasi idejében.

Az ingyenes filmvetités a Madach Szinhdz tdmogatasdval, a Szinhdz Madach SzinpadON cimi online
programsorozatanak konyvtari partnerprogramja keretében,
a Konyvtari Kihivas részeként valésul meg. B6vebb informdacié: www.madachszinhaz.hu/szinpadon

Romeo és Julia — Valentin-napi robotika

2026. februar 14. (szombat) 15:00 - 17:00

Kovetkezd robotika foglalkozasunkon a vilag egyik
legismertebb szerelmi torténetével, Shakespeare
Romeo és Jilia cimii miivével ismerkediink meg.
Egy-egy részlet felidézése utdn az Abacusan ArTec
oktatast segité robotika készlettel helyszineket és
szerepléket épitiink, a programozads segitségével
pedig megelevenitjik a veronai szerelmesek
torténetének fontos jeleneteit.

Az  olvasasnépszerilisit6 program fejleszti a
szovegértést és a digitdlis kompetencidkat. A
foglalkozast 10 éves kortél ajanljuk.

Idépont: 2026. februar 14. (szombat) 15:00
Helyszin: Békés Megyei Kényvtar, Digilabor

A részvétel dijmentes, de érvényes olvaséjegyhez kotott.

A program a Konyvtari Kihivas keretében valésul meg.

"Szeress bele az olvasdsba!" - Beiratkozasi kedvezmény

2026. februdar 14. (szombat) 14:00 - 18:30

Valentin-nap alkalmdbdl kiilénleges beiratkozasi ey i
kedvezménnyel varjuk meglévé és leendd ” 2026
olvaséinkat: R B ;o s

SZERESS BELE o

e Teljesen 1j beiratkozéknak: 3 hoénapig v
ingyenes tagsag — fedezd fel a konyvtar vilagat w (
kockazat nélkiil!

e Meglévé tagoknak: 50% kedvezmény a tagsig 2 TP )
reros | A
megujitadsakor. KEDVEZMENY

Varunk 2026. februar 14-én (szombaton) 14:00 és
18:30 koz6tt a Békés Megyei Konyvtar regisztracios pultjanal!

14:0 D—IB 30

A kedvezmény mdas akciéval nem vonhatd Ossze és kizdrdlag az egyéves konyvtari tagsagra
vonatkozik!
A lehetbséqg a jelenleg érvényes olvasdjeggyel rendelkezdk szamara is nyitott.

A program a Konyvtari Kihivas keretében valdsul meg.

Kapcsolat és kiégés — amikor elveszitjiik a bensé iranytiit

2026. februar 17. (kedd) 17:00


http://www.madachszinhaz.hu/szinpadon

Hogy ne égjiink ki egy kapcsolatban? Miért fordul eld,
hogy mikézben ,mindent jél csindlunk", mégis
elfaradunk, eltavolodunk, kiiiresediink - a
kapcsolatban és a hivatasunkban egyarant?

Ez az eldadds a kiégés belso folyamatait vizsgdlja,
nem tiineti, hanem ok-okozati szinten, a
jogapszicholégiat és védikus filozéfiat 6tvozve a mi
nyugati szemléletiinkkel.

Vdlaszt kaphatsz tébbek kozott arra, hogy:
* Hogyan jelenik meg a tudatos cselekvés (karma-

joga), a ragaszkoddsok elengedése (aparigraha) és a helyes motivacié (iccha shakti) a mindennapi
életben.

* Milyen bensé programok (chitta samskarak) mentén miikédiink néként és férfiként?

* Hol és hogyan cstszik el a figyelem egymasrol?

* Melyek azok a pontok, ahol valéban tudunk tenni — ha fontos nekiink?

* Hogyan maradhat meg az él6 kapcsolédds akkor is, amikor az élet rendje (dharma) szerepeken,
feladatokon és elvarasokon keresztiil nyilvanul meg.

Az este masodik felében egy vezetett hangtdlas mélyrelaxacié és mindfulness meditacié var
rad és tAmogatja az elmélyiilést.

El6adé: Dr. Bakos Judit Eszter, a Narada Védikus Akadémia, a Danvantara Kiaddé és a
MantraSOUND meditaciés zenei egyiittes alapitdja. Eredeti szakmadja kézgazdasz, de az utébbi 20
évben inkabb jogi, kutatd, filozdfus, ird, jéga- és mindfulness tandr, relax jéga nidra instruktor,
mediticids vezetd, zenész.

A részvétel dijtalan, de érvényes olvasdjegyhez vagy konyvtari regisztraciés jegyhez kotott. A
program a Konyvtari Kihivas keretében valésul meg.

Egy boszorkanyper nyomaban (szabadulés jaték)

2026. februar 20 - 21.

Lépj be a milt titokzatos viligaba, ahol elfeledett g )

iratok, rejtélyes jelek és megmagyarazhatatlan s i 31’(1‘

jelenségek vezetnek egy kiilonos iigy nyomaba - a N i

Békés Megyei Konyvtar kiilonleges szabadulés hn .ﬁE’nl‘[{i:JIl'Ingr )
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jatékaban!

nyomdhan )

Egy 300 éves Dboszorkdnyper dokumentumai _
megelevenednek a kényvtar falai kozott — de vajon mi - * ' { HELYISMERETIL
az igazsdg a vadak mogott? :
Csapatoddal 60 perc 4ll rendelkezésre a kdédok
megfejtéséhez. Vajon sikeriill fényt deriteni az
igazsagra, miel6tt lejar az id6?

Amennyiben készen A4llsz a kihivasra, gyiijtsd 6ssze bardataidat vagy csalddodat, és induljon a
nyomozas!

A részvétel dijmentes; érvényes olvasdjegy, latogatdjegy vagy napijegy bemutatdsival
lehetséges.
Idépontok:

e 2026. februar 20. (péntek) 16:00
e 2026. februar 20. (péntek) 17:20
e 2026. februar 21. (szombat) 16:00
e 2026. februdr 21. (szombat) 17:20

Bejelentkezés:

¢ telefon: 06 66 530 202
¢ e-mail: boszorkanyperszab.bmk(kukac)gmail.com
¢ személyesen: az emeleti olvaséteremben

A jatékhoz konyvajanlo is késziilt. Az aldbbi linken megtekinthetd.

Lieb Mihdly utjan-nyoman — Varosismereti séta Békéscsaban

2026. februar 20. (péntek) 15:00

Munkdacsy Mihdly 1844. februdr 20-4n Lieb Mihdly Ledé néven sziiletett Munkdcson. A
festéfejedelem sziiletésnapjan egy séta keretében megismerkediink azokkal a helyszinekkel, ahol
a nyolcévesen Csabara keriilt Miska toltétte gyermekkorat.


https://www.calameo.com/read/0076657646b8306a13991

A részvétel téritésmentes, de elézetes
regisztracidhoz, valamint Lkonyvtari tagsaghoz
kotott. Jelentkezni az alabbi firlapon lehetséges.

Gyiilekez6 14:45-kor a konyvtar foldszintjén.
A program a Munkdacsy Negyed kiemelt

rendezvényeként, a Konyvtari Kihivds keretében
valésul meg.

HIREK

Dobd be a zsetonodat a Tescoban!
Uj kozosségi teret dlmodtunk a kényvtar teraszara! Raklapbiitorok,
arnyékolas, hangulatvildgitds, ingyenes WIFI és fiatalok fellépései —

egy hely, ahol j6 egyiitt lenni.

Vasarlas utdn kapott Tesco zsetonjaiddal Te is hozzajarulhatsz a
megvaldsitashoz!

Szavazz rank, és segits ij életet adni a konyvtar teraszanak!

its ] életre keltenl 2
hEnyvEar taraszitt

2025 legnépszeriibb olvasmanyai

Idén is megmutatjuk konyvtarunk legnépszeriibb koényveit az
elmilt évre visszatekintve.

Toplistdinkon megtaldlhatdk a legkedveltebb konyvek, a legtobbet
eléjegyzett kotetek, a kedvenc filmek, valamint a legtobbszor
kolcsonzott tarsasjatékok. Ugyanakkor mutatjuk, melyek voltak a
legnépszeriibb kedvelt és biiniigyi olvasmanyok konyvtarunk
olvaséi korében.

Az Osszedllitds a 2025. januar 1. — 2025. december 31. kozotti

LEGTOBBET KOLCSONZOTT

KONY VEINK

2025

kolcsonzési adatok alapjan késziilt — a Békés Megyei Konyvtar olvaséi szokasait titkkrozve

A teljes listdhoz kattintson az alabbi linkre>>

Kutya-tar - Kozosségi kiallitas

Oroémmel adjuk hiriil, hogy a Kiss Erné utca 3. szam alatt ma délutan
megnyilik a KUTYA-TAR, mely immir a 7. a Kkozosségi
kidllitasaink sordaban! 35-en adtdk Lkolcsén legkedvesebb
targyaikat felhivasunkhoz csatlakozva, melyért koszonetiinket
fejezziik ki valamennyiiiknek! Porceldanok, perselyek, gombok,
feny6diszek, képeslapok, szamtalan egyéb targy és kétféle
tarsasjaték varja az érdekléddket 2026. februar 2. és aprilis 30.
kozott a konyvtar elsé emeletén, a Gyermekkonyvtar eldtti
folyoson.
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Alsé tagozatos beiratkozott olvaséink szamara 2 korcsoportban nyereményjatékot hirdetiink!

Csoportokat elézetes egyeztetést kovetbéen tudunk fogadni, szdmukra a tarlatvezetés mellé

diafilmvetitést is kindlunk!

A kidllitas ideje alatt a kutyas irodalmat kolcsénzd gyerekek kedves matricakbdl valaszthatnak a
készlet erejéig, s6t, egy tjabb pecsétet is beszerezhetnek az olvaséjegyiikbe!

SZOLGALTATASOK

Békési gyiijtemény

A Békési Gyijteményben megtaldlhatok a térségben élt
személyek életérdl szolo kotetek, a helyi sziiletésii szerz6k miivei, a
Békéscsabdval és a varmegyével kapcsolatos, valamint a Békés
varmegye teriilletén kiadott dokumentumok. A koényvek mellett
id6északi  kiadvanyok (napi- és  hetilapok, folydiratok),
aprényomtatvanyok, térképek, kéziratok, mikrofilmek is kutathaték.
A folyamatosan béviild gytlijtemény nélkiiléozhetetlen forrdsanyagot
tartalmaz Békés varmegye értékeirél, jeles személyeirél a



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcw4nslhRyHkf4bJb9LqF4_-WM7i47z9jUfcFd05Uao-wLxQ/viewform
https://tinyurl.com/7zd6fatc

helytorténészek, a kutatdk és az érdekl6ddk szdmadra.

A Békési Gylijtemény fokozottan védett dllomany; a dokumentumok jelentés része pétolhatatlan,
ezért kizardlag helyben hasznalhaté. Konyvtarunk helyismereti gylijteménye és a kolcsondzhetd
allomany az emeleti olvaséteremben talalhato.

Hanni Panni Kavézo

A Hanni Panni Kdvézé kindlatdban reggeli meniik, kénnyd
ebédek, minden mentes szendvicsek és egyéb specialitdsok is
megtalalhatéok. A megszokott nyitvatartdssal varjuk kedves
vendégeinket!

Nyitvatartas: HANNI PANNI

o hétfé: 8:00-15:30 E
¢ kedd 8:00-15:30

e szerda 8:00-15:30

e csiitortok 8:00-15:30

e péntek 8:00-14:00

o szombat, vasarnap ZARVA

A Hanni Panni K4vézé a Kkiilonleges étrenddel rendelkezék szamadra is probléma nélkiil
szolgaltatnak cateringet. Els6sorban finger food ételeket készitenek, maximum 40 fore. Részletek:
hannipanni.kavezo@gmail.com
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https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00097698
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00097589
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00097564
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00097713
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00097702
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00097693
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00097694
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00097699
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00097697
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00097724
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00092099
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00092090
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00092067
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00095439
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00093536
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00091418
https://opac3.bmk.monguz.hu/hu/record/-/record/bibBMK00097255

Védje a természetet!

Kérjiik, gondoljon a kdérnyezetre és csak szitkséges esetben nyomtassa ki ezt az e-mailt.
Mi megérizziik mindet elektronikusan, igy ha kivancsi a kordbbi hirleveleinkre, megtekintheti
azokat a honlapunkon.

Elérhetéségek: %

Név: Békés Megyei Konyvtar ®
Cim: 5600 Békéscsaba, Kiss Erné u. 3. MUNKACSY NEGYED
Telefon: 66/530-200 2 &
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E-mail: titkarsag@bmk.hu
Honlap: https://konyvtar.bmk.hu
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https://tinyurl.com/27uk2xz7
mailto:titkarsag@bmk.hu
https://konyvtar.bmk.hu/

